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Liebe Interessierte an unserem OBA-Programm,

nun ist es endlich wieder da:
Unser neues Freizeit-Programm!

Und im Angebot gibt es wieder bei uns:
Verschiedene Kurse.

Ausfluge.

Fahrten am Wochenende.

Lange Wochenenden.

Wir freuen uns, wenn Sie wieder dabei sind!
Bitte beachten Sie, dass wir uns in der Zeit vom
11.08. - 22.08.2025 eine Auszeit nehmen, um

dann wieder mit voller Kraft fur Sie da zu sein.

Liebe GruRBe
vom gesamten Team der OBA
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Kurse

Tages - Aktionen

Wochen - Enden

Unsere blauen Angebote

Urlaubs - Fahrten



Was ist die OBA?

OBA ist die Abklirzung von: Offene Behindertenarbeit.

Bei der Lebenshilfe sagt man auch Offene Hilfen.
Dafur ist die AbklUrzung OH.

Offene Behindertenarbeit bedeutet:

Ein OBA-Dienst macht Angebote

fur Menschen mit Behinderung und ihre Familien.

Ein OBA-Dienst ist ein Buro.

Die Mitarbeiter im Buro planen die Angebote.

Die anderen Mitarbeiter kimmern sich um die Angebote.
Und fahren auch mit auf die Freizeiten.

Das sind die Angebote von unserem OBA-Dienst:

. Beratung und Unterstutzung:
Sie kdnnen anrufen, wenn Sie Fragen haben.

. Freizeit-Angebote:
Zum Beispiel Ausflige und Reisen. Oder Kurse.

. Familien-Entlastender Dienst: Die Abkulrzung ist FED.

Beim FED kommt ein Mitarbeiter von der OBA zu einer Familie.
Der Mitarbeiter passt eine Weile auf den Menschen mit
Behinderung auf. Oder macht einen Ausflug mit dieser Person.
Dann haben die Eltern Zeit fur sich.



Fur wen sind die Angebote
von der OBA?

Die Angebote sind fur alle Menschen mit einer Behinderung
die NICHT auf einen Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind.

Unser OBA-Dienst hat viele Aufgaben:
. Angebote fur Menschen mit Behinderung machen.

. Sich fur die Menschen mit Behinderung einsetzen.
In der Region, in den Gemeinden, in der Politik.
Das nennt man:
Offentlichkeitsarbeit fir Menschen mit Behinderung.

. Ehren-Amtliche Mitarbeiter finden und unterstutzen.

. Mit anderen Diensten und Amtern zusammen arbeiten.
Das nennt man: Netzwerk-Arbeit.

Geférdert durch den
— Bezirk
Ein Teil der OBA-Arbeit wird vom Bezirk bezahlt. = Schwaben

-

Ein anderer Teil vom Freistaat Bayern. SBE oo

Manches zahlt auch die Pflegekasse.

Oder die Menschen selbst.



Mitbringen .
Taschengeld )
Schwerbehinderten- Vs .

Ausweis mit

Wertmarke

Leistung & _

Betreuung i
Wir gehen aus!

Kosten fuir Kurs
Sachkosten/SZ 15,00 €

Betr.Kosten/PK 300,00 €
Sachkosten/SZ +

Betr.Kosten/PK 315,00 €

Sachkosten/SZ +
Betr.Pauschale/SZ 40,00 €

5 Termine freitags
12.9.2025-10.10.2025
14.11.2025 - 12.12.2025
23.1.2026

Beginn 19:00 Uhr
Ende 23:00 Uhr

Ab ins WE

Augsburger Nachtleben

Freitag, 12.9.- 12.12.2025
und 23.1.2026

Es ist Freitag-Abend.
Das Wochenende steht vor der Tur.

Wir stlrzen uns zusammen in
Augsburgs Nachtleben.

Ob Kneipe, Konzert, StralRenfest,
Cocktail oder Club-Besuch...

Wir sind da, wo was los ist.

Flannigan's Post (ehem. Hotel Post)

Flannigan's Post (ehem. Hotel Post)



Reiten

Reinhartshausen

Montag, 22.9. - 20.10. 2025

Das Gliick der Erde liegt auf
dem Rucken der Pferde!

Das probieren wir mit den Pferden
der Reit-Lehrerin Simone aus.

Egal ob ihr schon mal auf
einem Pferd gesessen seid
oder nicht, jeder erhalt die
passende Hilfe-Stellung.

Je nach Wetter reiten wir in der
Halle oder draul3en.

Mitbringen

bequeme und
strapazierfahige Kleidung
feste Schuhe

Reit-oder Fahrradhelm,
wenn vorhanden

Leistung
Betreuung
Begleitung beim Kurs
Fahrt, Reitlehrerin
Brotzeit
S0
Kosten fiir Kurs
Sachkosten/SZ 50,00 €

Betr.Kosten/PK 262,50 €

Sachkosten +
Betr.Kosten/SZ 312,50 €

Sachkosten +
Betr.Pauschale/SZ 75,00 €

5 Termine montags
22.9.2025 - 29.9.2025 -
6.10.2025 - 13.10.2025 -
20.10.2025

Beginn 16:00 Uhr  UWA’s Augsburg
Ende 19:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz



Topfern

Brunnenschule Kénigsbrunn

Mittwoch, 23.9. - 21.10. 2025

Mitbringen
Getrank

Schurze oder altes Hemd

Leistung
Betreuung
Fahrt

Begleitung beim Kurs L
Toépfer-Material Wir topfern zusammen!

Wer hat Lust...

Ll
Kosten fur Kurs
Sachkosten/SZ 20,00 €

Betr.Kosten/PK 206,25 €

Sachkosten + .. gemeinsam in frohlicher

Betr.Kosten/5Z 226,25 € Atmosphare etwas Personliches
Sachkosten + zu gestalten.
Betr.Pauschale/SZ 45,00 €

. mit dem naturlichen Baustoff
Ton etwas zu gestalten?

. mal wieder die Hande zu nutzen.

Der ist recht herzlich eingeladen.
Wir tépfern im Werkraum der

5 Termine mittwochs Brunnenschule.
23.9.2025 - 30.9.2025

7.10.2025 - 14.10.2025

21.10.2026

Beginn 16:00 Uhr  UWA’s Augsburg

Ende 18:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

- 18:45 Uhr  Geschaftsstelle Lebenshilfe



Let's Dance!

Helga tanzt wieder mit Euch!

Zu cooler Musik lernen wir
neue Tanzschritte.

Lasst euch Uberraschen,

welche Tanze wir diesmal lernen.

Mitbringen

bequeme Kleidung ﬁ
Sportschuhe

Getrank

Leistung

Betreuung

Fahrt

Begleitung beim Kurs
Tanzlehrerin

P
Kosten fiir Kurs
Sachkosten/SZ 15,00 €

Betr.Kosten/PK 150,00 €

Sachkosten +
Betr.Kosten/SZ 165,00 €

Sachkosten +
Betr.Pauschale/SZ 35,00 €

4 Termine mittwochs
24.9.2025-1.10.2025 -
8.10.2025 - 15.10.2025 -




Bowling 1und 2

Freitag, 19.9. 2025/ 1
Freitag, 10.10.2025/ 2

Mitbringen
Taschengeld %
Schwerbehinderten-

Ausweis mit Wertmarke

50
Kosten pro Termin

Sachkosten/SZ 15,00€  Alle Neune oder Zehne??!!

Betr.Kosten/PK 60,00 €
Sachkosten + Gemeinsam fahren wir mit der
Betr.Kosten/SZ 75,00 € Stral’en-Bahn zum Bowling-Center.

Sachkosten + _ _ -
Betr.Pauschale/SZ 20,00 € Bitte bringt Eure Wertmarke mit!

Wir werden 2 Stunden bowlen!
Zum Abend-Essen seid ihr dann

Termin 2580 am 19.9.2025 = Wieder zu Hause!

Anmeldeschluss: 4.9.2025
Wichtig: Es sind 5 Einzeltermine!

Termin 2589 am 10.10.2025
Anmeldeschluss: 11.9.2025

Beginn 13:45 Uhr  UWA’s Augsburg

12



Bowling 3-4 und 5

Freitag, 21.11.2025/3
Freitag, 19.12.2025/ 4
Freitag, 23.01.2026 /5

Alle Neune oder Zehne??!!

Gemeinsam fahren wir mit der

Stral3en-Bahn zum Bowling-Center.

Bitte bringt Eure Wertmarke mit!

Wir werden 2 Stunden bowlen!

Zum Abend-Essen seid ihr dann

wieder zu Hause!

Wichtig: Es sind 5 Einzeltermine!

Ende 17:30 Uhr
17:45 Uhr

Mitbringen
Betreuung ﬁ
Fahrt

Bowlingbahn / Schuhe

. =00
Kosten pro Termin
Sachkosten/SZ 15,00 €

Betr.Kosten/PK 60,00 €

Sachkosten +
Betr.Kosten/SZ 75,00 €

Sachkosten +
Betr.Pauschale/SZ 20,00 €

Termin 2596 am 21.11.2025
Anmeldeschluss: 23.10.2025

Termin 25992 am 19.12.2025
Anmeldeschluss: 20.11.2025

Termin 2603E am 23.1.2025
Anmeldeschluss: 11.12.2025

Flannigan’s Post (ehem. Hotel Post)

UWA Hochfeld, Parkplatz
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Mitbringen
Taschengeld
Getrank

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
kleiner Rucksack

Leistung
Betreuung
Fahrt
Eintritt
Mittagessen
1 Getrank

alcl®
Kosten o&‘
Sachkosten/SZ 30,00 €
Betr.Kosten/PK 90,00 €

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 120,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 40,00 €

Beginn 9.00 Uhr

Ende 16:30 Uhr
14

Z00 Munchen

Miinchen

Samstag, 20.9. 2025

Wir freuen uns auf die Baren,
Kanguruhs, Zebras, Giraffen,
Eisbaren...!

Mittags gehen wir in eine Gast-Statte
des Zoo s und machen dort ein
Pauschen!

Naturlich werden wir dort dann
auch was essen und trinken!

UWA Hochfeld, Parkplatz
UWA Hochfeld, Parkplatz



Harburg

Samstag, 27.9. 2025

Mitbringen
Taschengeld
Getrank

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
kleiner Rucksack

feste Schuhe

Ein Besuch auf der Burg! Leistung

Betreuung

Fahrt
Eintritt/FUhrung
Mittagessen

Wir haben eine FUhrung gebucht.
Dort héren wir Geschichten, wie
das Leben auf der Harburg war.

1 Getrank
Es gibt viel Interessantes:
Die Schlossanlage, den Glocken- Kosten 2
und Gefangnisturm, den grofRen Sachkosten/SZ 40,00 €
Rittersaal und noch viel mehr! Betr.Kosten/PK 90,00 €
Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 130,00 €
Sachkosten+

Betr.Pauschale/SZ 50,00 €

Beginn 9.00 Uhr UWA Hochfeld, Parkplatz

Ende 16:30 Uhr UWA Hochfeld, Parkplatz
15



Mitbringen
Taschengeld
Getrank

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
kleiner Rucksack

Leistung
Betreuung
Fahrt
Eintritt
Mittagessen
1 Getrank

Kosten

Sachkosten/SZ 35,00 €
Betr.Kosten/PK 90,00 €

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 125,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 45,00 €

Beginn 09:00 Uhr

Ende 16:00 Uhr
16

Ammersee
Schiff-Fahrt

Samstag, 04.10. 2025

...eine Seefahrt, die ist lustig!

Wir werden viel Spald am
Ammersee haben und einen
tollen Tag miteinander verbringen.

Freut euch auf eine
schone Schiff-Fahrt.

Zum Mittagessen werden wir
sicherlich ein gutes Restaurant
finden.

UWA Hochfeld, Parkplatz
UWA Hochfeld, Parkplatz



Dinkelsbuhl

Samstag, 25.10. 2025

Mitbringen
Taschengeld
Getrank

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
kleiner Rucksack

feste Schuhe

Tagesausflug nach Leistung
Dinkelsbuhl! Betreuung
Fahrt

Die ehemalige Reichs-Stadt ist
aufgrund des aulRergewdhnlich
gut erhaltenen spatmittelalterlichen

Eintritt/FUhrung
Mittagessen

Stadt-Bildes ein bedeutender 1 Getrank
Tourismus-Ort an der @
Romantischen Stral3e. Kosten
Sachkosten/SZ 40,00 €
Wir haben eine Stadtfuhrung Betr.Kosten/PK 90,00 €
gebucht und lassen uns die Sachkosten+
schonsten Ecken zeigen. Betr.Kosten/SZ 130,00 €
Sachkosten+

Betr.Pauschale/SZ 50,00 €

Beginn 9:00 Uhr UWA Hochfeld, Parkplatz

Ende 17:00 Uhr UWA Hochfeld, Parkplatz
17



Weihnachtskarten
basteln

Freitag, 31.10. 2025

Mitbringen
gute Laune und
Lust zum Basteln

Leistung
Betreuung .
Fahrt Freut Ihr euch uber
Material Selbst-gebasteltes?
Getranke Wir basteln Weihnachts-Karten fir
Abendessen Eure Freunde und Familien.
Und ebenso flr unsere Betreuer
AR®  der Lebenshilfe.
Kosten

Sachkosten/SZ 20,00 € 4 Stuck drft Inr mit nach Hause
Betr.Kosten/PK 90,00 € nehmen.

Sachkosten+ L
Betr.Kosten/SZ 110,00 € IZD%erznaSChluss bestellen wir eine
Sachkosten+ '

Betr.Pauschale/SZ 30,00 €

Beginn 13:45 Uhr  UWA’s Augsburg

Ende 20:00 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz
18




Badefahrt

Altmuhltherme Treuchtlingen

Samstag, 8.11.2025

Auf geht”s zum Baden!

Wir fahren mit Euch nach
Treuchtlingen in die
wunderschone Therme!

Gemeinsam wollen wir
entspannen und den Tag
genielRen!

Mitbringen
Taschengeld
Getrank

k&

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke

Badesachen

Leistung
Betreuung
Fahrt
Eintritt
Mittagessen
1 Getrank

Kosten
Sachkosten/SZ

Betr.Kosten/PK

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ

Sachkosten+

50,00 €
90,00 €

140,00 €

Betr.Pauschale/SZ 60,00 €

Beginn 9:00 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

Ende 17:00 Uhr UWA Hochfeld, Parkplatz

19



Oberschonenfeld

Museum Oberschonenfeld

Samstag, 15.11. 2025

Mitbringen
Taschengeld
Leistung
EaGl:"r(teuung Auf nach Oberschénenfeld!
Eintritt Museum
Kaffee und Kuchen Wir machen einen Ausflug nach
Oberschénenfeld und besuchen
das Museum.
T Dort gibt es bestimmt wieder eine
Kosten ' tolle Ausstellung mit vielen
Sachkosten/SZ 20,00 € interessanten Dingen die wir uns
Betr.Kosten/PK 71,25 €  ansehen.
Sachkosten+ : :
Betr Kosten/SZ 9125 € Dar]ach gehen wir noch in das '
Erzahl-Cafe und lassen es uns bei
Sachkosten+

leckerem Kuchen und Kaffee gut
Betr.Pauschale/5Z 30,00 € = gehen!

Beginn 13:15 Uhr  UWA’s Augsburg

Ende 18:00 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz
20



Platzchen backen

Freitag, 28.11. 2025

Auf geht’s zum Backen!

An diesem Nachmittag

zaubern wir leckere Platzchen.

Diese duften bestimmt aus
dem Ofen!

Dabei horen wir Weihnachts-
Musik und trinken Punsch
dazu.

Beginn 13:45 Uhr
Ende 18:30 Uhr

Mitbringen
Scharze
viel gute Laune

Leistung
Betreuung
Fahrt
Punsch und
Kuchen
Getrank

Kosten
Sachkosten/SZ

Betr.Kosten/PK

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ

Sachkosten+

25,00 €
63,75 €

88,75 €

Betr.Pauschale/SZ 35,00 €

UWA’s Augsburg
Hochfeld, Parkplatz
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Mitbringen
Taschengeld
Getrank

i

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke

Kleiner Rucksack

Leistung
Betreuung
Fahrt
Eintritt

1 Getrank

Kosten
Sachkosten/SZ

Betr.Kosten/PK

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ

Sachkosten+

S0

65,00 €
90,00 €

155,00 €

Betr.Pauschale/SZ 75,00 €

Beginn
Ende
22

12:45 Uhr

19:45 Uhr
Treffpunkt: Eingang Mitte (unter der Uhr)

Circus Roncalli

Miinchen

Samstag, 29.11.2025

Wir schnuppern Circus-Luft!

Der Circus Roncalli wird von
manchen als "wundervollster
Zirkus der Welt" beschrieben.

Lassen wir uns entfuhren in die
Marchenhafte Circuswelt.

Wir werden auf Akrobaten und
Clowns treffen - und auf tierische
Kunstler.

Wir machen uns mit dem Zug auf
den Weg.

Hauptbahnhof Augsburg
Hauptbahnhof Augsburg



Fir lhre Notizen
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September | | Oktober || Nove
1 Mo 1 MI 2583 Tanzen 1 Sa
2 Di 2 Do 2 So
3 Mi 3 Fr Egursednesd® 3 Mo
4 Do 4 S3 3388 Ammersee/schifffahrt 4 Di
AS4.9.25
5 Fr 5 So 2587 Wien 5 Ml
6 Sa 6 Mo 335 Reiten 6 Do
7 So 7 Di 2583 Tépfern 7 Fr
8 Mo 8 Mi 2584 Tanzen 8 Sa
9 Di 9 Do 9 So
10 Mi 10 Fr 337 Abmewe >%° 10 Mo
11 Do 11 Sa 11 Di
12 Fr 2579 AbinsWE /AS 28.8.25 12 So 12 Mi
13 Sa 13 Mo 2582 Reiten 13 Do
14 So 14 Di 2583 Topfern 14 Fr
15 Mo 15 Mi 2584 Tanzen 15 Sa
16 Di 16 Do 16 So
17 Mi 17 Fr R3%s55s odener Oktober 17 Mo
18 Do 18 Sa 2590 Goldener Oktober 18 Di
19 Fr 2580 Bowling/AS4.9.25 19 SO 2590 Goldener Oktober 19 Mi
20 Sa 2581 Zoo Miinchen / AS 4.9.25 20 Mo 2582 Reiten 20 Do
21 So 21 Di 2583 Topfern 21 Fr
22 MO 2582 Reiten/AS 4.9.25 22 Mi 22 Sa
23 Dij 2583 Tépfern/As4.9.25 23 Do 23 So
24 Mi 2584 Tanzen/AS4.9.25 24 Fr 24 Mo
25 Do 25 Sa 2591 Dinkelsbiihl /AS 25.9.25 25 Di
26 Fr 2585 HerbstWE/AS4.9.25 26 So 26 Mi
27 Sa 335 ﬂ::ﬁi‘rﬁ\swzs 27 Mo 27 Do
28 SO 2585 Herbst WE 28 Di 28 Fr
29 MO 2582 Reiten 29 Mi 29 Sa
30 Di 2583 Tépfern 30 Do 30 So
31 Fr 2592 Weihnachtskarten basteln/




mber | | Dezember || Januar
Allerheiligen 1 Mo 1 DO Neujahr
2 Di 2 Fr IZ\ESOJE NeuslahrLangau/
3 Mi 3 Sa 2601E Neujahr Langau
4 Do 4 SO 2601E NeujahrLangau
5 Fr 5 MO 2601E Neujahr Langau
6 Sa ﬁgﬁcﬁgrl;l?;kslndlmarkt 6 Di Heilige Drei Konige
7 So 7 Mi
2 | W s oo
9 Di 9 Fr
10 Mi 10 Sa
11 Do 11 So
12 Fr 2893 Advents-WE/AS13.11.25 12 Mo
13 Sa 25991 Advents-WE 13 Di
2::: ;\‘Q’é’rrg;"’;l':"b"’”' 14 SO 25991 Advents-WE 14 Mi
2395 Qperschgnenteld || 15 Mo 15 Do
2594 Wir machen blau 16 Di 16 Fr 2602E Wir machen blau/AS 11.12.25
17 Mi 17 Sa 2602E Wir machen blau
18 Do 18 SO 2602E Wir machen blau
19 Fr 25992 Bowling/AS 20.11.25 19 Mo
20 Sa 20 Di
RBRn 21 So 21 Mi
22 Mo 22 Do
23 Di_neltgsbons 23 Fr_ 3o Ront e
24 Mi 1.weihnachtstag 24 Sa
25 DO 2.Weihnachtstag 25 So
26 Fr 26 Mo
27 sa 27 Di 3605 Abmswe
12\55937°'l:l)éi‘tzzschenbacken/ 28 So 28 Mi
Fhisky e 1129 Mo 29 Do
30 Di 30 Fr
31 Mi silvester 31 Sa 2604k Deutsches Museum/AS 11.12.25




Fur lhre Notizen
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Christkindimarkt

Miinchen

Samstag, 06.12.2025

Mitbringen
Taschengeld
Getrank

Schwerbehinderten
-Ausweis

mit Wertmarke
Kleiner Rucksack

Es weihnachtet sehr...!

Leistung
Wir fahren mit dem Zug nach Betreuung
MUnchen. Fa.hrt

Mittagessen
Dort besuchen wir den schonen T Getrank
Christkindl-Markt am Marienplatz.

'.0&,@
. . . Kosten 2

Da gibt es sicher viel zu sehen Sachkosten/Sz 25 00 €

und wir kdnnen bestimmt schon

ein paar Weihnachtseinkaufe Betr.Kosten/PK  131,25€
erledigen. Sachkosten+

Betr.Kosten/SZ 156,25 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 35,00 €

Beginn 8:15 Uhr Hauptbahnhof Augsburg

Ende 17:00 Uhr Hauptbahnhof Augsburg

Treffpunkt: Eingang Mitte (unter der Uhr) o



Mitbringen
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
Kleiner Rucksack
Brotzeit + Getrank

Leistung
Betreuung
Fahrt
Eintritt
Mittagessen
1 Getrank

Kosten
Sachkosten/SZ

Betr.Kosten/PK

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ

Sachkosten+

P
30,00 €
90,00 €

120,00 €

Betr.Pauschale/SZ 40,00 €

Beginn
Ende
28

08:45 Uhr

16:45 Uhr
Treffpunkt: Eingang Mitte (unter der Uhr)

REl/

Deutsches Museum

Miinchen

Samstag, 31.1.2026

Wir machen uns schlau!

Wir erleben Naturwissenschaft
und Technik.

Es gibt viele Mitmachstationen
und interessante Ausstellungs-
Stucke zu besichtigen.

Flugzeuge, Oldtimer,
Musikinstrumente, Schiffbau ...

...und noch mehr.

Hauptbahnhof Augsburg
Hauptbahnhof Augsburg



Herbst-Wochenende

Ferienwohnung Birkach

26.-28.9.2025

Auf geht's ins Allgau!

Wir fahren nach Birkach.

Wir werden einen schonen Ausflug
in’s Allgau unternehmen.

Sollte es regnen, mdchten wir in ein
Schwimmbad gehen und uns dort
bewegen.

Bitte Badezeug nicht vergessen!

Mitbringen
Grundausstattung
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
Kleiner Rucksack

feste Schuhe zum Laufen
Badesachen

Leistung

Betreuung, Fahrt
Unterkunft
Voll-Verpflegung
Ausflige und Eintritte

Kosten

Sachkosten/SZ 125,00 €
Betr.Kosten/PK 300,00 €

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 425,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 165,00 €

Beginn 13:45 Uhr  UWA’s Augsburg
15:00 Uhr UWA Schwabmunchen

Ende 14:30 Unhr  UWA Hochfeld, Parkplatz
15:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen
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Mitbringen '
Grundausstattung
Taschengeld %

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
kleiner Rucksack

feste Schuhe zum Laufen

Leistung

Betreuung

und Fahrt

Unterkunft
Voll-Verpflegung
Ausflige und Eintritte

Ao
Kosten o‘“
Sachkosten/SZ 125,00 €
Betr.Kosten/PK 300,00 €

Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 425,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 165,00 €

Beginn 13:45 Uhr
15:00 Uhr

Ende 14:30 Uhr

EC 15:00 Uhr

Oktober Wochenende

Ferienwohnung Birkach

17.-19.10.2025

Goldener Oktober!

Wir fahren zum Sepp nach Birkach.

Am Samstag unternehmen wir einen
Ausflug und geniel3en den Herbst mit
seinen bunten Farben.

Abends machen wir dann einen bunten
Abend beim Sepp im Freisitz.

UWA’s Augsburg
UWA Schwabmuinchen

UWA Hochfeld, Parkplatz
Geschaftsstelle Stadtbergen



Advents - Wochenende

Ferienwohnung Birkach

12.-14.12.2025

Mitbringen
Grundausstattung
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
Kleiner Rucksack

feste Schuhe zum Laufe

Vorweihnachtszeit! Leistung
Betreuung,

Fahrt
Wir fahren zum Sepp nach Birkach. Unterkunft
Voll-Verpflegung

Gemeinsam mochten wir die Ausflige und Eintritte

Vorweihnachszeit geniel3en.

Ob wir einen Christkindlmarkt
besuchen, Platzchen backen oder 20
etwas weihnachtliches basteln, Kosten -
werden wir zusammen entscheiden.  Sachkosten/SZ 125,00 €

Auf jeden Fall geht's Betr.Kosten/PK 300,00 €

weihnachtlich zu! Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 425,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 165,00 €

Beginn 13:45 Uhr  UWA’s Augsburg
15:00 Uhr  UWA Schwabmunchen

Ende 14:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

15:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen 31
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Bei unseren blauen Angeboten geht es darum:
In einer kleinen Gruppe schaffen wir schéne Erinnerungen.
An gemeinsamen Wochen-Enden oder in Urlaubs-Wochen.

Unsere Gruppe ist bunt gemischt.
Wir planen unser Programm so, dass fur alle etwas dabei ist.
Wir kdnnen auf alle gut eingehen.

Far gutes Essen sorgen wir selbst.
Alle durfen bei uns mithelfen und mitmachen.
Oder wir gehen in eine Gast-Statte.

Am Samstag gibt es einen Ausflug.

Wir fahren mit dem Bus zu verschiedenen Zielen.
Bei uns kommt keine Langeweile auf!
Gemeinsam erleben wir einiges.

Am Abend spielen wir gemeinsam. Oder es gibt Rate-Runden.
Manchmal schauen wir auch fern.

Wir freuen uns auf Euch!

Euer "Wir machen blau"- Team



Wir machen blau

im November

14.-16.11.2025

Mitbringen
Grundausstattung
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke

Leistung
Betreuung
Unterkunft
Voll-Verpflegung

Unsere Unterkunft haben wir beim Ausflige und Eintritte
Sepp in Birkach.

Ausflug nach Noérdlingen!

Am Samstag machen wir einen
Ausflug nach Nérdlingen. Kosten
Sachkosten/SZ 140,00 €
Da konnen wir die Stadtmauer
erklimmen und uns das Betr.Kosten/PK 300,00 €
Rieskrater-Museum anschauen. Sachkosten+
Betr.Kosten/SZ 440,00 €
Sachkosten+

Betr.Pauschale/SZ 180,00 €

Beginn 16:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen

Ende 15:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

16:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen .



Mitbringen
Grundausstattung
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke

Leistung

Betreuung
Unterkunft
Voll-Verpflegung
Ausflige und Eintritte

Kosten

Sachkosten/SZ 140,00 €
Betr.Kosten/PK 300,00 €
Sachkosten+

Betr.Kosten/SZ 440,00 €
Sachkosten+

Betr.Pauschale/SZ 180,00 €

Auf nach Miinchen!

Wir fahren zum Sepp nach Birkach.

Am Samstag starten wir nach
Munchen ins Deutsche Museum!

Da gibt es viel Interessantes zu
entdecken!

Komm doch mit!




Wien 2587

Jungendgastehaus Wien-Brigittenau Anmeldeschluss
Do. 21.8.2025

3.-6.10.2025

— ‘ Grundausstattung ﬁ
B Taschengeld

Schwerbehinderten-Ausweis
mit Wertmarke

Rucksack

Getranke und Brotzeit

fur die Fahrt

Stadtefahrt nach Wien! feste Schuhe zum Laufen

Uber ein verlangertes Wochenende Betreuung
maochten wir das schéne Wien Unterkunft

erkunden. Voll-Verpflegung

Ausflige und Eintritte
Wir schauen uns die Stadt an und
unternehmen eine Donaufahrt. IS

Sachkosten/SZ 440,00 €

Sehens-Wurdigkeiten wie die
Betr.Kosten/PK 450,00 €
Hofburg oder das Sisi-Museum eir.Rosten

werden wir auch besuchen. Sachkosten+

Betr.Kosten/SZ 990,00 €

Sachkosten+
Betr.Pauschale/SZ 500,00 €

10:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen

15:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

. 16:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen



2601E Neujahr

Anmeldeschluss Begegnungsstatte Langau
Do. 4.12.2025

2.-5.1.2026

Grundausstattung ﬁ
Taschengeld

Schwerbehinderten-
Ausweis mit Wertmarke
Winter-/Wanderschuhe
(keine Turnschuhe)
kleinen Rucksack

Frohes Neues Jahr!

Betreuung Entspannter Start ins Neue Jahr.
Unterkunft

Voll-Verpflegung Weil es uns so gut gefallen hat,
Ausflige und Eintritte starten wir das neue Jahr wieder in

Langau.
S0

300,00 € Einige von Euch kennen die

Sachkosten/SZ "

Begegnungsstatte schon.
Betr.Kosten/PK 450,00 €
Sachkosten+ Wir machen einige Ausfliige und
Betr.Kosten/SZ 750,00 €  lassen es uns ansonsten gut gehen!
Sachkosten+

Betr.Pauschale/SZ 360,00 €

10:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen

15:30 Uhr  UWA Hochfeld, Parkplatz

o 16:00 Uhr  Geschaftsstelle Stadtbergen



Krank auf die Freizeit?

Bitte nicht!

Wir bitten Sie:
Teilnahme an unseren FreizeitmalRnahmen-

NUR wenn Sie gesund sind.

Dabei setzen wir auf Ihre Eigenverantwortung.

Bitte bedenken Sie immer, dass es nicht nur um Sie oder lhre/n
Angehdrigen geht, sondern auch um die anderen Mitfahrenden.

Naturlich ist es schade, eine Fahrt krankheitsbedingt absagen zu
mussen.

Wir bitten Sie jedoch, immer im Hinterkopf zu behalten,
dass wir mit einer Gruppe von Menschen mit Behinderung
unterwegs sind, von denen einige zu Risikogruppen gehoren.

Hier sollte, wenn maoglich die Ansteckungsgefahr minimiert werden.

Wir behalten uns vor, den Teilnehmer/die Teilnehmerin bei einer
Erkrankung wahrend der Freizeitmalinahme abholen zu lassen.

In dringenden Fallen, die Sie oder Ihre/n Angehdrigen/n betreffen,
werden wir Sie naturlich umgehend informieren.

Bitte achten Sie darauf, dass auf der Anmeldung eine aktuelle
Telefonnummer vermerkt ist, unter der Sie wahrend der

FreizeitmalRnahme erreichbar sind.

Wir danken Ihnen fur |hr Verstandnis und lhre Mitarbeit!
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Adressen der Unterkunfte

Birkach / Klimmach
Ferienwohnung Huber Josef
Birkach 63

86830 Schwabmunchen

Jugendhaus Wien-Brigittenau
Adalbert-Stifter-Stral3e 73
A-1200 Wien

Bildungs- und Erholungsstatte Langau
Langau 1
86989 Langau
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Anmeldung - so geht’s

Anmeldungen immer schriftlich
Per Fax, als Mail oder mit der Post.
Unsere Kontaktdaten finden Sie am Ende des Heftes.

Anmeldeschluss

Bitte halten Sie unbedingt den Anmeldeschluss ein.

Dies ist fur die Planung von Personal und Finanzen erforderlich.
Anmeldungen nach dem Anmeldeschluss kdnnen nur berucksichtigt
werden, wenn ein Nachricken organisatorisch méglich ist.

Zu- oder Absage

Bei allen Anmeldungen gibt es eine schriftliche Zu- oder Absage.
Nur mit einer schriftlichen Zusage ist auch eine Teilnahme maglich.
Sollte diese Zu- oder Absage nicht spatestens eine Woche nach dem
Anmeldeschluss bei Ihnen sein, bitten wir um Rickmeldung!

Medikamentenblatt

Wir bendtigen in jedem (!) Fall ein aktuelles Medikamentenblatt.
Auch wenn die MaBnahme nur wenige Stunden dauert und wahrend
der aktuellen Malinahme selbst keine Medikamente genommen
werden mussen.

Hilfe-/ Unterstiitzungsbedarf

Um jeden Teilnehmer/ jede Teilnehmerin individuell

unterstutzen zu kénnen, bendtigen wir detaillierte Angaben

zum Hilfebedarf. Bitte denken Sie daran, dass wir auch neues
Personal haben und nicht gewahrleisten konnen, dass bei

jeder Malinahme Personal eingeteilt wird, das jeden Teilnehmer
schon seit Jahren kennt. Deswegen sind wir auf ihre Informationen -
sei es im Grundfragebogen oder personlich - angewiesen.
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Anmeldung - so geht’s

Taxi
Wenn eine Abholung am Ende der MaBnahme mit Taxi gewunscht ist,
bitte selbst organisieren!

Rollstuhlfahrer

Unsere Angebote sind fur Menschen, die einen Rollstuhl benétigen,
bzw. die im Rollstuhl sitzend beférdert werden miussen, nicht
geeignet. FUr diesen Personenkreis gibt es andere Anbieter.

Rufen Sie uns an, wir vermitteln gerne den Kontakt.

Weitere Anmelde-Formulare

finden Sie auf unserer Homepage zum ausdrucken.
Falls Ihnen das nicht moglich ist, rufen Sie uns

bitte an. Wir senden Ihnen gerne weitere Formulare zu.

Treffpunkte
Die angegebenen Zustiegspunkte sind aus Grunden der Busplanung
zwingend einzuhalten.

Stornierungen

Eine Stornierung muss in jedem Fall schriftlich oder telefonisch
erfolgen.

Nach dem Anmeldeschluss fallen folgende Kosten an:

Bis 2 Wochen vor Beginn: 75 % von den SachKosten

Ab 2 Wochen vor Beginn: 75 % von den SachKosten
+ 50 % der BetreuungsKosten

Sollte bei Ihnen ein Notfall vorliegen, nehmen Sie gerne Kontakt mit
uns auf. Wir finden auf jeden Fall eine moderate Lésung.



Kosten einer MaBnahme - Erklarung

Sachkosten
Betreuungskosten
Betreuungspauschale

Abkurzungen: Sachk.
Betr.Kosten
Betr.Pauschale

Sz Selbstzahler / Privat

PK Pflegekasse bei Pflegegrad
Sachkosten/Eigenanteil = SachkostenPauschale /
(Fahrtkosten, Eintritte, Essen etc.) Selbstzahler
Pflegegrad MIT Anspruch auf = BetreuungsKosten /
Leistungen der Pflegekasse Pflegekasse
Pflegegrad OHNE Anspruch auf = Sachkosten +
Leistungen der Pflegekasse BetreuungsKosten /
(siehe nachste Seite) Selbstzahler
KEIN Pflegegrad = Sachkosten +
(siehe nachste Seite) BetreuungsPauschale

Selbstzahler

Welcher Preis gilt fur Sie?

SachkostenPauschale

Sachkosten fallen immer an und werden verwendet fur Eintritte,
Fahrtkosten, Essen etc.

BetreuungsKosten - Leistungen der Pflegekasse:

- SGB XI § 45 b Entlastungsbetrag
Voraussetzung: Pflegegrad 1 - 5

- SGB XI § 42a Gemeinsamer Jahresbetrag / Entlastungsbudget
(ersetzt 8 39 Abs. 4 SGBXI)
Voraussetzung: Pflegegrad 2 - 5
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Bei unseren MalRnahmen zahlen Sie die SachkostenPauschale als
Eigenanteil. Zusatzlich rechnen wir die BetreuungsKosten direkt mit
Ihrer Pflegekasse ab.

Die Genehmigung hierfur erteilen Sie uns mit dem
Leistungsnachweis auf der jeweiligen Anmeldung.

Sachkosten + BetreuungsKosten
Information fir Bewohnende der Besonderen Wohnformen

Achtung: Die Pflegekasse ist in der Regel nicht verpflichtet, die
BetreuungsKosten fur Wohnheim - Bewohner, wahrend unserer
MalBnahmen zu Ubernehmen!

Bitte informieren Sie sich vor der Anmeldung bei Ihrer Pflegekasse.

Sollte aufgrund der Wohnsituation trotz Pflegegrad keine
Abrechnung mit der Pflegekasse moglich sein werden die
SachkostenPauschale + BetreuungsKosten privat als Selbstzahler
berechnet.

KEIN Pflegegrad - Selbstzahler

Wenn kein Pflegegrad besteht, werden die Sachkosten +
BetreuungsPauschale privat als Selbstzahler berechnet.

FUr weitere Refinanzierungsmaoglichkeiten sprechen sie uns
bitte an. (z.B. Bezirk Schwaben, Stiftungen....)

Wir beraten Sie gerne!
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Grundausstattung

Handtucher, Waschlappen, Hygieneartikel

(Shampoo, Duschgel, Burste, Zahnputzsachen, Rasierer)
Monatshygiene

Hausschuhe

Behindertenausweis, wenn vorhanden mit Wertmarke
notwendige Medikamente sortiert in Dosette. Aktuelles
Medikamentenblatt muss den Offenen Hilfen vorliegen.
Kleidung (bitte mit Namen kennzeichnen!): genug
Wechselwdasche (mind. 1 pro Tag), Nachtwasche,
strapazierfahige und witterungs- angepasste Kleidung,
gegebenenfalls Regenkleidung / Sonnenschutz
(Kopfbedeckung)

Kleidung zum , Ausgehen” (Kneipe, Museum, Kirche),
feste Jacke

kleiner Rucksack

feste Schuhe mit gutem Profil (fur Spaziergange etc.)
Beutel fur Schmutzwasche

Schwimmsachen

Taschengeld in Geldbeutel (bitte mit Namen versehen)
fur Extra-Getranke, Eis, Kaffee...

Evtl. Hobby-Sachen (Ratselheft, Malbuch, CDs)

Betreuungs-Leistungen

Begleitung, Betreuung und Pflege (bei Bedarf) durch Personal

der Lebenshilfe. Bei unserer Unterstutzung orientieren wir uns

an den Angaben auf dem Grundfragebogen sowie an personlichen
Vereinbarungen. Bei Ubernachtungen - Nachtbereitschaft.
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Treffpunkte

Bitte beachten Sie, dass nur die Treffpunkte angefahren werden, die
bei der jeweiligen Ausschreibung angegeben sind.

. UWA Hanreiweg, vor dem Pfortnerhaus am LKW-Rolltor
Hanreiweg 9, 86153 Augsburg

. UWA Hochfeld, beim Jourdienst an der Pforte (nach der Arbeit)
Werner-v.-Siemensstr. 12, 86159 Augsburg

. UWA Hochfeld, Parkplatz
Werner-v.-Siemensstr. 12, 86159 Augsburg
Hinweis: UWAs = Ulrichswerkstatten

. Schafflerbachwerkstatte
Provinostral3e 52, 86153 Augsburg

. UWA Schwabmiinchen, (Hauptwerkstatte)
Pforte im Eingangsbereich, Tépferstr. 11, 86830 SMU

. Treffpunkt ,,Hauptbahnhof Augsburg"” -
Eingang Mitte (unter der Uhr)

. Geschaftsstelle der Lebenshilfe Augsburg
Elmer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen

. Flannigan’s Post (ehemals Hotel Post)
(Nahe Konigsplatz - alle Linien) - Fuggerstr. 5, 86150 Augsburg



Personal Offene Hilfen

Das Team der Offenen Hilfen der Lebenshilfe Augsburg
stellt sich vor:

Leitung der Offenen Hilfen
Segieth Florian

Tel.: 0821 346 87 - 31
florian.segieth@lebenshilfe-augsburg.de

Familienentlastender Dienst (FED)
Arnold Sabine

Tel.: 01751271208
sabine.arnold@lebenshilfe-augsburg.de

Freizeit, Bildung und Begegnung
Regau Franz

Tel.: 0821 346 87 - 37
franz.regau@lebenshilfe-augsburg.de

OBA-Kids
Wagner Eva-Maria

Tel.: 0821 346 87 - 42
eva-maria.wagner@lebenshilfe-augsburg.de

Verwaltung
Zircher Ulrike

Tel.: 0821 346 87 - 34
ulrike.zircher@lebenshilfe-augsburg.de

45



46

So erreichen Sie uns:

Offene Hilfen

Lebenshilfe Augsburg e.V.

Elmer-Fryar-Ring 90
86391 Stadtbergen

Zu diesen Zeiten erreichen Sie uns telefonisch:

Montag: 9:00 bis 13:00 Uhr
Mittwoch: 9:00 bis 13:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 bis 17:00 Uhr
Freitag: 9:00 bis 13:00 Uhr

Aullerhalb dieser Zeiten konnen Sie uns eine Nachricht
auf dem Anrufbeantworter hinterlassen.

Tel: 0821 /346 87 30
Fax: 0821 /346 87 32

Email: offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de
Web: www.lebenshilfe-augsburg.de



Teilhabe ermoglichen.
Bildung fur alle!

Die Lebenshilfe Augsburg hat mit der vhs (=Volks-Hochschule)
ein Projekt. Es heil3t: Teilhabe ermoglichen. Bildung fur alle.

Wir mochten, dass Menschen mit (geistiger) Behinderung
an den Kursen der Augsburger vhs teilnehmen.

Bildung ist fur alle Menschen wichtig!

Mit unserem Projekt wollen wir Hirden abbauen.

So kénnen alle bei den vhs-Kursen mitmachen.
Jeder soll selbst entscheiden, was er lernen mdéchte.
Jeder soll an den Kursen teilnehmen kénnen.

/i

Dafur schreiben wir zum Beispiel in Einfacher Sprache. O
Das ist wichtig: So verstehen alle, was wir sagen.
So kann man auch das Angebot der vhs besser verstehen.

Das neue Programm der vhs erscheint im Februar.
Auch in Einfacher Sprache.

Vielleicht ist ein Kurs fur Sie dabei?

Melden Sie sich bei uns. Wir freuen uns auf Sie.

Julia Hauser
(Projekt-Leitung)

0821 — 50265 — 54
julia.hauser@vhs-augsburg.de
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